32 CORRIDA DO CLIMA
E DO TRABALHADOR

sABERR 0s 32 Corrida do Clima e do Trabalhador 2023

A 32 Corrida do Clima e do Trabalhador sera realizada dia 28 de Maio de 2023, Domingo,

largada conforme programacao abaixo.
O local do Evento sera ao lado do Campo de Futebol da Vila Izabel — Bairro Parque Sao José,

independente da condicao climética.

Constitui o referido evento: 1.500 Inscri¢cdes gratuitas — As 1.000 primeiras inscriges receberdo o KIT
completo e as ultimas 500 inscri¢cdes receberdo, niumero de peito e chip.
- Corrida na distancia de 06 km — Regular e PCD
Largada as 07h15;
- Caminhada na distancia de 03 km
Largada as 07h20.
- Corrida da crianga:
Largada as 08h00 — Distancias de 100 m (05 e 06 anos), 150 m (07 e 08 anos), 250 m (09 e 10
anos), 400 m (11 e 12 anos) e 1.000 m (13 a 15 anos);
- Fazer inscricao de seu filho pelo sistema on line, todos que participarem, recebera medalha

e um certificado de participacéo ao final de sua prova;

Obs. Os primeiros 1.000 (Mil) inscritos (Corrida de 06 km e Caminhada de 3 km) receberéo o KIT
COMPLETO com a camiseta alusiva ao Evento, chip e nUmero de peito, as outras 500 inscricdes

receberdo o numero de peito e o chip.
A largada e a chegada serdo no portico instalado ao lado do Campo de Futebol da Vila 1zabel.
As 1.000 (Mil) primeiras vagas, juntando a Corrida de 06 km e a caminhada de 03 km de forma gratuita

terdo direito AO KIT COMPLETO sendo: PARA OS CORREDORES camiseta personalizada, numero de
peito e chip e para OS CAMINHANTES identificacdo e camiseta personalizada.

Serd aceita apenas 01 (uma) inscricdo por CPF.

Apo6s o preenchimento das 1.000 (Mil) primeiras vagas, serdo disponibilizas mais 500 (Quinhentas
inscricbes) que dardo direito a retirada do ndmero de peito e chip, SEM DIREITO A CAMISETA DO
EVENTO.

As 1.000 (Mil) camisetas serédo entregue sem definicdo de tamanho, entregue por ordem de chegada

e conforme disponibilidade de tamanho.

A retirada do Kit completo ou ndo sera no AUDITORIO DO PACO MUNICIPAL — Rua Episcopal, 1575 —
Centro, nos dias 26/05/2023 (62 Feira) e 27/05/2023 (Sabado), das 09 as 17 horas, inclusive no
horario de almoco mediante a entregar 01 Kg de rac&o para PET (CAO OU GATO), POR TODOS 0OS
INSCRITOS NA CORRIDA E NA CAMINHADA. (EXCETO CORRIDA DA CRIANCA QUE NAO
PRECISARA LEVAR RACAO)




#*NAO FAREMOS ENTREGA DO KIT NO DIA DO EVENTO.

1 - INSCRICOES
1.1 — INFORMACOES GERAIS

1.1.1) Podem participar todas as pessoas aptas a pratica esportiva, sendo aceito apenas uma inscri¢ao
por CPF.

1.1.2) As informacbes sobre procedimento para as inscricdes estara no site www.saocarlos.sp.gov.br,

com inicio das inscrigdes dia 09 de Maio de 2023 as 09 h, podendo ser feita até o dia 22 de maio de
2023, ou até atingir os limites estabelecido pela Organizagéo.

1.2 — INSCRICOES

1.2.1) A idade minima para participacédo na 32 Corrida do Clima e do Trabalhador 2023:

- Corrida de 06 km, 16 anos a ser completos até dezembro de 2023.

- Corrida 06 km PCD; 16 anos a ser completos até dezembro de 2023.

- Caminhada de 03 km, livre;

- Corrida da Crianca — A partir dos 05 anos até 15 anos, conforme datas e distancias mencionadas no

regulamento.

2 - PROCEDIMENTOS PARA INSCRICAO

2.1 - PELA INTERNET com inicio no dia 09 de maio de 2023 as 09h até 22 de maio 2023 - Ou até

atingir o numero de inscrigdes previsto no regulamento:

2.1.1) Acesse 0 site http://www.saocarlos.sp.gov.br, acesse o link do EVENTO e escolha a opcdo para

inscricédo na prova.
a- Corrida de 06 km
Corrida 06 km PCD;
b- Caminhada de 03 Km;
c- Corrida da crianca: DEVERA RETIRAR SEU ENVELOPE COM SEU NUMERO DE IDENTIFICAC}AO
- 05 e 06 anos — 100m
- 07 e 08 anos — 150 m
-09e 10 anos — 250 m
-11 e 12 anos — 400 m
- 13,14 e 15 anos — 1.000m
- Categoria PCD acima de 06 anos — Distancia 150m (DF, DV, DI e Autismo).

Preencha a Ficha de INSCRICAO COM SEU NOME COMPLETO. A inscricdo com apenas 0 primeiro
nome sera CANCELADA.

2.1.2) Preencha corretamente a ficha de inscricdo no site. NAO FACA INSCRICAO NA PROVA QUE

NAO ira participar, POIS, esta ac&o atrapalha e dificulta o planejamento e organizag&o da prova.



http://www.saocarlos.sp.gov.br/
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2.2 - DECLARACAO

Ao retirar KIT de participacdo na Corrida e caminhada, o participante declara que:

2.2.1) Disputa a prova por livre e espontanea vontade, isentando de quaisquer responsabilidades os
organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores, em nome dele - participante - e de seus
herdeiros.

2.2.2) Esta saudavel e treinou apropriadamente para a prova.

2.2.3) Est4 ciente de que deve consultar médico e professor de Educacédo Fisica, especializado em
preparar atletas para competicées, em especial, corridas de rua.

2.2.4) Isenta organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores de quaisquer responsabilidades
sobre 0s objetos deixados por ele ho guarda-volumes.

2.2.5) Autoriza o uso de fotografias, filme ou outra gravag¢édo contendo imagens de sua participacao neste
evento para finalidades legitimas, de divulgacdo do evento através de veiculos impressos, televisivos,
internet ou outros meios eletrénicos.

2.2.6) Esta ciente deste regulamento que esta disponivel no site da Prefeitura Municipal de Sédo Carlos —

www.saocarlos.sp.gov.br

2.2.7) Para participar, é imprescindivel que o participante esteja inscrito oficialmente. Inclusive, nao
fornecer seu NUMERO DE PEITO E CHIP para outro participante (PASSIVEL DE PUNICAO a ser
definida pela Organizagdo), pois esta acdo, acaba por atrapalhar a Organizacdo no momento da
PREMIACAO. Os participantes que ndo estiverem portando o nimero de peito/identificacdo, nédo terdo
direito a receber os produtos e servigos oferecidos pela organizagao.

2.2.8) O Percurso da Corrida e Caminhada estardo disponiveis no site http://www.saocarlos.sp.gov.br

3 - KIT/SERVICOS AO CORREDOR/CAMINHANTES

3.1) O kit e Servicos da corrida e caminhada é composto conforme descrito acima com:

a) Camiseta alusiva ao evento com funcdo Dray para os 1.000 (Mil) primeiros inscritos (Corrida e
Caminhada);

b) Namero de peito (Corridas) e identificacdo (Caminhada);

¢) Chip descartavel (Corrida 6 km);

d) Medalhas para todos os inscritos nas corridas e na caminhada;

e) Postos de hidratacdo no percurso da Corrida/caminhada e na chegada,;

f) Fruta na chegada.

3.2) Com documento original (RG ou CNH ou Passaporte) ou cépia simples ou foto do documento no
celular o participante DAS CORRIDAS ou CAMINHADA devera retira seu KIT conforme consta neste
regulamento. Mais informagdes pelos Telefones: (16) 3374 3270 ou (16) 3372 1020

3.3) O kit Corridas e da Caminhada podera ser retirado por terceiros, desde que seja apresentada
documentagéo, conforme item 3.2 do regulamento.

3.4) Quando da retirada do Kit, o participante devera conferir todos os itens constantes dele. Ndo serao
aceitas reclamacdes depois da retirada do Kit.

3.5) O uso do numero de peito/identificacdo é obrigatério, pois ele condiciona sua participacdo na
Corrida/Caminhada, possibilitando receber os itens que a Organizacéo disponibilizara.

3.6) Para retirar o Kit da corrida 06 Km e caminhada o inscrito devera entregar no momento da
retirada, 01 Kg de rac&o para PET (CAO ou GATO), o qual sera entregue para Instituicdes que cuidam

de animais.
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ATENCAO: Solicitamos ao_participante que utilize a camiseta do KIT no dia do Evento, pois a

uniformizacdo da prova trard uma maior visibilidade, deixando o Evento ainda mais organizado e com um

visual diferenciado.

4 - NUMERO DE PEITO/IDENTIFICACAO

4.1) O namero de peito/identificacdo devera ser fixado na frente da camiseta do atleta e ndo na cintura
ou quadril.

4.2) O uso do nimero de peito/identificacéo € obrigatério e INSTRANSFERIVEL.

4.3) O NUMERO DE PEITO n&o podera ser repassado para outro participante (PUNICAO A QUEM O
FIZER).

5 - PREMIACAO

Geral — Masculino e Feminino — Corridas de 06 km - Regular
1° lugar — Troféu
2° lugar — Troféu
3° lugar — Troféu
4° lugar — Troféu
5° Jugar — Troféu

Geral — Masculino e Feminino — Corridas de 06 km - PCD
1° lugar — Troféu
2° lugar — Troféu
3° lugar — Troféu
4° lugar — Troféu

5° lugar — Troféu

Medalha finisher para todos os corredores/caminhantes inscritos que estiverem com a identificagéo.

6 - DURACAO DA PROVA

6.1) Todos os participantes inscritos deverao terminar as provas em, no maximo, 01 hora.

6.2) O participante que nao estiver dentro do tempo projetado (Para o inicio do Evento — 07h15 e para
término da Prova 08h15), em qualquer ponto do percurso, serd convidado a retirar-se do Evento.
Finalizando a prova neste ponto, a Comissdo Organizadora ndo sera mais responsavel por qualquer tipo
de servico ou apoio a este corredor.

6.3) Ao ser convidado a retirar-se do Evento, podera o participante, embarcar em veiculo cedido pela

Comissado Organizadora para retornar ao ponto de largada, quando este servico estiver disponivel.

07 — AVISOS IMPORTANTES

07.1) E fundamental e imprescindivel a leitura deste regulamento.

07.2) Recomendamos rigorosa avaliacdo médica prévia e a realizacdo de teste ergométrico a todos os
participantes.

07.3) No site da Prefeitura Municipal de Sdo Carlos (www.saocarlos.sp.gov.br) sera disponibilizado um
canal, onde os participantes poderdo consultar e obter informacdes referentes ao evento.

07.4) A Comissédo Organizadora disponibilizara uma ambulancia no local da largada e chegada.

07.5) O participante devera observar o percurso, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para

alcancar qualquer tipo de vantagem.




07.6) Durante a prova, os participantes poderdo pedir auxilio nos postos de 4gua e aos fiscais que
estardo distribuidos em todo o percurso.

07.7) A Policia Militar, estara atuando com esquema de seguranca em todo o percurso. O mesmo
acontecerd com a Secretaria de Transito e a Guarda Municipal da Prefeitura de Sao Carlos, que fecharédo
as ruas do percurso e somente poderéo circular os carros credenciados, garantindo, a seguranca aos
participantes.

07.8) A Organizacdo nao se responsabiliza e ndo recomenda que sejam deixados objetos de valor no
guarda-volumes, tais como: relégios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de
som ou celulares, cheques, cartdes de crédito, etc. A organizagdo providenciard& na LARGADA um
GUARDA VOLUMES.

07.9) A Organizacdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, ndo se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo participante inscrito na Corrida, a terceiros ou
outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

07.10) A Organizagédo podera, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o numero de inscricbes do evento em fungdo de necessidades/disponibilidades técnicas-estruturais
sem prévio aviso.

07.11) As distancias poderao ser alteradas pela Organizacédo, SEM PREVIO AVISO AOS INSCRITOS.

08 — COMISSAO ORGANIZADORA

Casos omissos serdo avaliados unicamente pela Comissdo Organizadora. http://www.saocarlos.sp.gov.br
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